
Psychoonkologische Behandlung unterstützt

Krebspatienten und deren Angehörige bei der 

Bewältigung der Erkrankung

Die Diagnose Krebs, das Wissen von einer lebensbe-
drohlichen Tumorerkrankung betroffen zu sein, stürzt
viele Menschen in eine tiefe Krise. Die Belastungen
von Diagnose und Therapie sowie die dadurch verän-
derte Lebenssituation überfordern oft die eigenen 
Kräfte - Ängste, Zukunftssorgen können auftreten. 

Psychoonkologie ist als fester Bestandteil der Krebs-
therapie anerkannt, dennoch zögern viele Betroffene
psychologische Hilfe in Anspruch zu nehmen.
Die Erfahrungen der letzten 30 Jahre zeigen, dass 
psychologische Hilfe zur Bewältigung der Erkrankung
beitragen kann. 

Wir unterstützen Sie bei:

Problemen mit der Verarbeitung der 
Krebsdiagnose (“Diagnoseschock”)

Seelischen Störungen, die durch die Krebserkran-
kung hervorgerufen wurden (z.B. Schlafstörungen,
Angstzustände, Depressionen)

Belastungsreaktionen auf die Krebserkrankung 
(z.B. Zukunftssorgen, Existenzängste, Angst vor
Chemo-/Strahlentherapie)

Kommunikationsproblemen 
(im Kontakt mit Partner, Ärzten etc.)

Belastungsreaktionen in der palliativen 
Krankheitsphase

Therapieangebot:

Feststellung der individuellen Belastung (diagnosti-
sche Abklärung der psycho-sozialen Situation im 
Erstgespräch)

Informationsgespräche für Tumorpatienten 
(Psychoedukation)

Gesprächsangebote für Angehörige

Psychoonkologische Einzeltherapie (Kriseninter-
vention, Stressbewältigung, ressourcenorientierte
Stabilisierung)

Bei Bedarf wohnortnahe Vermittlung in weiterfüh-
rende Betreuung/Therapie (differentielle Indikati-
onsstellung)

Für Informationen und Rückfragen wenden Sie sich
bitte an unsere Psychoonkologinnen.

Wir bieten Ihnen psychologische Einzelgespräche an.

Frau Birgit Huber, Dipl.Psych.

Tel.: 089/1795-1298
Fax: 089/1795-2303

Mail: b.huber@dritter-orden.de

Frau Anita Regenberg, Dipl.Psych. 

Tel.: 089/1795-1255
Fax: 089/1795-2303

Mail: a.regenberg@dritter-orden.de



Information 
über unser

Psycho-Onkologisches 
Behandlungsangebot

Klinikum Dritter Orden

Menzinger Str. 44
80638 München

Tel.: 0 89/17 95-0
Fax: 0 89/17 95-17 73

www.dritter-orden.de

So finden Sie uns
Trambahn-Linie 17, Haltestelle Botanischer Garten

Parkmöglichkeiten finden Sie auf unserem Parkdeck
direkt an der Menzinger Straße oder in der Tiefgarage
der Kinderklinik in der Franz-Schrank-Straße.

Weitere Parkmöglichkeiten finden Sie in den Straßen
Franz-Schrank-Straße und In den Kirschen.


