Leistungen der
Kinderdiabetologie

- Stationdre, teilstationdre und ambulante
Schulung

» Unterschiedliche, individuell angepasste
Therapieformen (Spritzen- und Pumpentherapie)

« Insulinpumpenschulung, sensorunterstiitze
Insulinpumpentherapie mit und ohne automati-
sierter Insulinabgabe

« kontinuierliche Glukosemessung (CGM), FGM

+ Erndhrungs- und Diabetesberatung

- Fachpsychologische Beratung

- Soziale Beratung

« Schulungskurs fiir Schulanfanger
(,,Fit fiir die Schule®)

- Altersgeméalie Gruppenschulungen in erleb-
nispadagogischen Mallnahmen auBerhalb der
Klinik (z. B. Wochenend-Camps)

« Schulungen von Kindergarten, Hort, Schule
(auch online)

+ Enger Kontakt zu Schulen durch Zusammen-
arbeit mit der Schule fir Kranke

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)
Kinderdiabetologie

Kliniken Dritter Orden gGmbH
Menzinger Str. 44 - 80638 Miinchen
» Eingang Franz-Schrank-Str. 2

Tel 089 1795-2650 - Fax 089 1795 - 9932650
kinderdiabetologie@dritter-orden.de
www.dritter-orden.de
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Liebe Eltern,

Die Diagnose Diabetes mellitus stellt viele Familien vor
eine grolBe Herausforderung. Unser interdisziplindres
Team der Kinderdiabetologie im Klinikum Dritter Orden
- bestehend aus Arztinnen und Arzten, Diabetesbera-
ter:innen und Erndhrungstherapeut:innen, Psycholog:in-
nen, Sozialpadagog:innen u.v.m. - behandelt Kinder und
Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr mit unterschiedlichen
Diabetesformen ambulant und stationar.

Wir betreuen Sie nicht nur medizinisch, sondern helfen
auch bei personlichen, familidren, schulischen, beruf-
lichen oder sozialrechtlichen Angelegenheiten. Wir méch-
ten Sie unterstiitzen und gemeinsam den fiir Sie besten
Weg finden.

Ihr Team der Kinderdiabetologie im SPZ

Kinder, die an einem Diabetes mellitus Typ 1 erkranken,
erhalten im Rahmen eines stationdren Aufenthaltes eine
individuell angepasste Therapieform. Zusammen mit

ihren Eltern erfolgen umfassende theoretische und prakti-
sche Einzelschulungen. Diese bereiten die Familien darauf

vor, die Erkrankung in ihren Alltag zu integrieren und die
Therapie sicher und selbststandig zu meistern.

Moderne Therapieformen wie die sensorunterstiitzte
Insulinpumpentherapie mit automatisierter Insulingabe
(,closed-loop*), welche wir bereits ab dem 2. Lebensjahr
anbieten konnen, sind uns besonders wichtig, da sie eine
deutliche Therapieverbesserung und Entlastung fiir die
Familien darstellen.

Die Nutzung moderner Software zum Auslesen von
Insulinpumpen- und Glukosesensordaten erméglicht es
uns, die Therapie bestmoglich zu begleiten, auf Wunsch
ist auch eine ergdnzende telemedizinische Sprechstunde
moglich.

Die ambulante arztliche Betreuung findet mindestens
vierteljahrlich statt. Die Stoffwechseleinstellung wird
Uberprift, gemeinsam mit der Familie werden Therapie-
ziele und Therapiestrategien erarbeitet.

Die Diabetesberatung hilft den Kindern und Eltern,
Expert:innen auf dem Gebiet der Diabetesbehandlung zu
werden. Die Schulungen erfolgen individuell und richten
sich nach den Bedirfnissen der Familie.

Die psychologische Beratung begleitet Sie auf dem Weg
zur Krankheitsakzeptanz. Sie bietet Einzelgesprache
sowie Gruppengesprache an. Nach Bedarf konnen auch
eine orientierende Psychodiagnostik, Einzel-, Paar- und
Familientherapeutische Sitzungen in Zusammenhang mit
dem Diabetes vereinbart werden.

Die Soziale Beratung unterstiitzt Sie bei der Wiederein-
gliederung Ihres Kindes in den Alltag.
Beratungsschwerpunkte sind: Integrationsmoglichkei-
ten in Kindergarten und Schule, Schwerbehinderten-
recht, RehabilitationsmaBnahmen, Vernetzung und Ko-
operation mit anderen Beratungsstellen und Behérden.
In Zusammenarbeit mit der Schule fiir Kranke besteht
ein enger Kontakt zu den Schulen, um eine gute Integra-
tion zu ermoglichen.

Die Kinderdiabetologie des Klinikum Dritter Orden ist
eine von 65 von der Deutschen Diabetes Gesellschaft
(DDG) zertifizierten Einrichtung zur Behandlung von
Kindern und Jugendlichen mit Diabetes mellitus.

Im Jahr 2022 wurden wir erneut von www.diabetes-kids.de
als Klinik fiir Kinder mit Typ1-Diabetes in Deutsch-
land ausgezeichnet.

Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an die
Anmeldung des Sozialpddiatrischen Zentrums (SPZ):

Tel 089 1795 - 2650
kinderdiabetologie@dritter-orden.de

Die Behandlung im SPZ erfordert einen Uberweisungs-
schein von einer Facharztin bzw. einem Facharzt fur
Kinder- und Jugendmedizin, fiir Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie oder fiir Neurologie oder Psychiatrie.



