
Sozialmedizinische Nachsorge  
in der Kinderklinik
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Ihre Ansprechpartner

Frau Anne Engels
Leiterin, Psychologin
Tel. 089 1795 - 1804

Frau Dr. Martina Baethmann
Kinderneurologin, Leiterin des  
Sozialpsychiatrischen Zentrums (SPZ)
Tel. 089 1795 - 2661

Frau Heidrun Müller
Soziale Beratung, Sozialpädagogin (FH)
Tel. 089 1795 - 2680

Büro Nachsorge
Case-Mangement, Kinderkrankenschwestern
Tel. 089 1795 - 1817 · Fax 089 1795 - 1823
nachsorge@dritter-orden.de · www.dritter-orden.de

Spendenkonto
Stichwort „Nachsorge“ · HypoVereinsbank München
IBAN: DE48 7002 0270 0000 0050 00
BIC: HYVEDEMMXXX 

Anschrift
Der bunte Kreis
Kinderklinik im Klinikum Dritter Orden
PATRIZIA-KinderHaus
Menzinger Str. 44 · 80638 München
Eingang Franz-Schrank-Str. 8a

Klinikum Dritter Orden
Menzinger Str. 44
80638 München
Tel 089 1795 - 0
Fax  089 1795 - 1773
info@dritter-orden.de
www.dritter-orden.de

So finden Sie zu uns

Der Eingang zum PATRIZIA-KinderHaus befindet sich in 
der Franz-Schrank-Str. 8a

Trambahn-Linie 17, Haltestelle Botanischer Garten

Parkmöglichkeiten finden Sie auf unserem Parkdeck
direkt an der Menzinger Straße oder in der Tiefgarage
der Kinderklinik in der Franz-Schrank-Straße.
Weitere Parkmöglichkeiten finden Sie in den Straßen
Franz-Schrank-Straße und In den Kirschen.

Kompetenz und Fürsorge für Ihre Gesundheit



Was tun wir?

Wenn Sie es wünschen begleiten wir Ihr Kind und Sie 
im Übergang von der Klinik nach Hause.

•    Wir besprechen gemeinsam, welche Unterstützung 
für Sie hilfreich ist.

•  Wir leiten Sie an, beraten Sie und wollen Ihnen so  
Sicherheit in der häuslichen Versorgung Ihres Kin-
des geben.

•  Wir stehen bei Ihren Fragen als Verbindungsglied 
zur Kinderklinik zur Verfügung.

•  Wir unterstützen Sie dabei, Ihre Ressourcen zu 
aktivieren und gezielt zu nutzen sowie Kontakt 
zu wohnortnahen Hilfe- und Fördereinrichtungen 
aufzunehmen.

•  Wir beraten Sie bei sozialen und psychologischen 
Fragen

Wer sind wir?

Die Sozialmedizinische Nachsorge ist eine von den gesetz-
lichen Krankenkassen anerkannte Fachabteilung der  
Kinderklinik des Klinikums Dritter Orden. Wir arbeiten 
nach dem bundesweiten Konzept des Bunten Kreises.  
Unser Team aus Kinderkrankenschwestern, einer Kinder- 
neurologin, einer Sozialpädagogin und einer Psychologin 
arbeitet bei Bedarf eng mit den anderen Fachabteilungen 
der Kinderklinik des Klinikums Dritter Orden sowie mit 
externen medizinischen, therapeutischen und beratenden 
Einrichtungen zusammen.

Welche Ziele hat die Sozialmedizinische Nachsorge?

• Stabilisierung des medizinischen Behandlungserfolgs

•   Verkürzung des stationären Aufenthaltes und soweit  
möglich Vermeidung von erneuten stationären Aufnahmen

•  Sicherheit im Umgang mit dem Kind fördern und  
Ängste abbauen

• Förderung der kindlichen Entwicklung

• Unterstützung der Eltern-Kind-Interaktion

• Vermeidung von sozialen Härten

Die Sozialmedizinische Nachsorge findet vor allem im
häuslichen Umfeld, d.h. in Form von Hausbesuchen, statt.

Warum Sozialmedizinische Nachsorge?

Der  Krankenhausaufenthalt eines Kindes bedeutet
immer einen Einschnitt in das bisher vertraute Leben.
Dies umso mehr, wenn

• es Komplikationen bei der Geburt gab,

• das Kind als Frühgeborenes zur Welt kam,

• eine schwere oder chronische Erkrankung vorliegt,

• das Kind behindert oder von Behinderung bedroht ist,

•  das Kind längere Zeit in der Klinik behandelt werden 
musste.

In diesen Fällen hilft die Sozialmedizinische Nachsorge  
die medizinische, therapeutische und pflegerische Ver- 
sorgung des Kindes nach der Entlassung zu organisieren  
und unterstützt die Familien im Übergang in die häus-
liche Versorgung. Damit bietet die Kinderklinik des 
Klinikums Dritter Orden durch die Sozialmedizinische 
Nachsorge Bunter Kreis eine kontinuierliche Versorgung 
von der Klinik bis nach Hause an.


