Krankenhaus Miinchen

BARMHERZIGE BRUDER Z e P
v

Barmherzige Briider
Krankenhaus Miinchen
Romanstralte 93

80639 MUlnchen

Zentrum fiir Ernahrungsmedizin
und Pravention (ZEP)
Notburgastr. 10

80639 Munchen

www.barmherzige-muenchen.de
www.zep-muenchen.de

MUNCHEN-NYMPHENBURG

KLINIKUM DRITTER ORDEN
AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS

Klinikum Dritter Orden
Menzinger Str. 44
80638 Mlnchen

www.dritter-orden.de

MUTMACHER

WERKSTATT
DARMKREBS

Ganzheitliche Workshops rund um
Medizin, Bewegung, Ernahrung und Verhalten

7\
ZEp




FREITAG, 07.02.2025

+ZURUCK INS LEBEN NACH
EINER DARMKREBS-OP* -
FUR PATIENT:INNEN OHNE
STOMA

+ Medizinischer Impulsvortrag

- Bewegungstraining

+ Gemeinsames Kochen
von saisonalen & ausge-
wogenen Gerichten

+ Gesprachskreis mit
Psychologin

Dauer: 14 - 18 Uhr

FREITAG, 07.03.2025

+ZUFRIEDEN ZUHAUSE

MIT STOMA*

+ Medizinischer Impulsvortrag
+ Bewegungstraining
+ Gemeinsames Kochen

von saisonalen & ausge-
wogenen Gerichten

+ Gesprachskreis mit

Psychologin

Dauer: 14 - 18 Uhr

FREITAG, 11.04.2025

+ZUFRIEDEN ZUHAUSE MIT

STOMA - FUR JUNGE
BETROFFENE*

+ Medizinischer Impulsvortrag
- Bewegungstraining
+ Gemeinsames Kochen

von saisonalen & ausge-
wogenen Gerichten

+ Gesprachskreis mit

Psychologin

Dauer: 14 - 18 Uhr




