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Herzlich Willkommen im Sozialpadiatrischen
Zentrum im Klinikum Dritter Orden

Die psychologische Versorgung ist Bestandteil der
interdisziplindren Behandlung der jungen Patienten
und Ihrer Familien im SPZ.

Wir sind Ihr Ansprechpartner bei allen Fragen zur
Entwicklung Ihres Kindes, bei Sorgen im Hinblick auf
Entwicklungsverzégerungen oder Verhaltensauffal-
ligkeiten, sowie bei Problemen und Belastungen im
Zusammenhang mit einer Erkrankung lhres Kindes.

Dabei ist uns eine differenzierte, entwicklungsbezoge-
ne Untersuchung und eine Sichtung von Vorbefunden
genauso wichtig, wie eine umfassende Betrachtung
der Lebenssituation. Zur weiterflihrenden Diagnostik
verwenden wir anerkannte, testpsychologische Unter-
suchungsverfahren.

Wir behandeln Kinder mit

- speziellem Entwicklungsrisiko,
z. B. nach Frih- und Risikogeburt

- Regulationsstérungen als Begleitproblem nach
langer Krankheit

- angeborenen oder erworbenen kognitiven, sprach-
lichen bzw. motorischen Entwicklungsstérungen
oder Behinderungen

- Belastungserleben im Zusammenhang mit chroni-
schen oder schweren Erkrankungen wie Epilepsie,
Diabetes mellitus etc.

- Behandlung bei chronischen Schmerzen
- Psychosomatischen Erkrankungen

- Erkrankungen mit besonderen Fragestellungen zur
Entwicklung oder Lebensfiihrung

Diagnostik und Behandlungsverlauf

Gesprdche und eine ausfiihrliche Diagnostik bilden
den Ausgangspunkt zur Erfassung lhrer individuellen
Fragestellung. Dabei ist uns eine differenzierte ent-
wicklungs-bezogene Untersuchung und eine Sichtung
von Vorbefunden genauso wichtig wie eine umfas-
sende Betrachtung der Lebenssituation. Zur weiter-
fihrenden Diagnostik verwenden wir anerkannte,
testpsychologische Untersuchungsverfahren. Darauf
aufbauend geben wir Ihnen Empfehlungen fur die
geeignete Forderung Ihres Kindes oder begleiten Sie
selbst im Behandlungsverlauf.
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Wir bieten an

Familien- und Erziehungsberatung
Unterstitzung zur Krankheitsbewaltigung
Verfahren zur Stressbewaltigung und Entspannung
Traumaberatung

Interdisziplindre Spezialsprechstunden:

* Eltern-Sduglings-Kleinkind-Interaktionsberatung
* Schmerzbehandlung

Gruppentherapeutische Angebote:

* Schmerzgruppen

+ Sozial-Emotionales-Kompetenztraining(SEK)

* Entspannungsgruppe

* STARK-Schliisselkompenzen im Vorschulalter

* FLIP-FLAP

* Altersgerechte Schulungsprogramme bei Diabetes

Unsere Qualifikationen

Paar- und Familientherapie

Systemische Therapie

Verhaltenstherapie

Traumatherapie

Hypnotherapie
Eltern-S3auglings-Kleinkind-Beratung
Fachpsychologische Diabetesberatung (DDG)





