
Darmzentrum
Patient:inneninformation



Das Darmzentrum im Klinikum Dritter Orden ist 
seit 2008 nach den Richtlinien der Deutschen 
Krebsgesellschaft  zertifi ziert – www.onkozert.de

Seit 2015 ist die Klinik fü r Allgemein-, Visceral-
und Thoraxchirurgie als Zentrum fü r minimal-
invasive Chirurgie ausgezeichnet.
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Sehr geehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient,
sehr geehrte KollegInnen,  

gerne informieren wir Sie mit unserer Broschüre über 
die Behandlungsmöglichkeiten bei Darmkrebs in unse-
rem Darmzentrum. 

Unter einem Dach gebündelte Kompetenz
Der Dickdarmkrebs ist in Deutschland der zweithäufigs-
te Tumor. Je früher er entdeckt und je besser er behan-
delt wird, desto größer sind die Aussichten auf voll-
ständige Heilung. Hierbei hilfreich ist die Kooperation 
unterschiedlichster medizinischerFachbereiche, wozu 
unser auf dem Klinikgelände gelegenes Diagnose- und 
Therapiezentrum (DTZ) beste Voraussetzungen bietet: 
Sämtliche Hauptbehandlungspartner arbeiten in opti-
maler räumlicher Nähe. Jede Behandlung wird indivi-
duell auf den jeweiligen Befund und die persönliche 
Situation des Patienten abgestimmt.

Teamwork für unsere Patient:innen
Unsere besondere Befähigung in der Behandlung von 
Patienten mit Tumorerkrankungen haben wir uns 
nach den anspruchsvollen Richtlinien der Deutschen 
Krebsgesellschaft (DKG) zertifizieren lassen.
In der wöchentlich stattfindenden Tumorkonferenz 
beraten Internisten, Chirurgen, Radiologen, Strahlen-
therapeuten und Pathologen unter Einbeziehung der 
Hausärzte jeden einzelnen Patienten und legen einver-
nehmlich die weitere Vorgehensweise fest. 
Durch Einbindung der Pflege, der Diätberatung, des  
Sozialdienstes, der psychologischen Dienste, der Seel-
sorge und der Selbsthilfegruppen in unsere Überlegun-
gen wird in allen Belangen bestens für Sie gesorgt. 
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Früherkennung kann Leben retten 
Bei Früherkennung des Darmkrebses sind die Heilungs-
chancen besonders gut. Deshalb sieht unser Darm-
zentrum seine Aufgabe unter anderem auch darin, die 
Bevölkerung über Früherkennungsmaßnahmen aufzu-
klären. Durch eine Dickdarmspiegelung (Koloskopie) 
können Vorstufen des Darmkrebses sicher erkannt und 
beseitigt werden. Die Vorbereitung auf die Darmspiege-
lung ist inzwischen weitaus weniger beschwerlich als 
früher. Dank einer Schlafspritze wird die Untersuchung 
von den Patient:innen kaum mehr wahrgenommen. 

Wahrscheinlich haben Sie eigene Fragen: Gerne steht 
Ihnen unser therapeutisches Team zur Seite.

Dr. Detlef Krenz
Leiter des Darmzentrums, Chefarzt der Klinik für  
Allgemein-, Visceral- und Thoraxchirurgie 

Prof. Dr. Andreas Eigler
Stellvertretender Leiter des Darmzentrums, Chefarzt 
der Klinik für Innere Medizin I
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Unser Spektrum

Diagnostische Verfahren:
•  Koloskopie (Darmspiegelung)
•  Rektoskopie und Proktoskopie
•  Sonographie und Endosonographie
•   Kontrastmittelsonographie 

(Ausbreitungsdiagnostik mittels Ultraschall)
•  Röntgen
•  Computertomographie (CT)
•  Kernspintomographie (MRT)
•  Positronen-Emissions-Tomographie (PET)
•  Szintigraphie
•   Probeentnahme zur Zell- und Gewebsuntersuchung 

(endoskopisch, ultraschallgestützt oder CT-gestützt)
•  Interoperative Schnellschnittdiagnostik

Operative Therapie:
•   Alle modernen Behandlungsmethoden in der chirur-

gischen Therapie des Darmkrebses einschließlich der 
minimal-invasiven Chirurgie (MIC)

•   Metastasenchirurgie (Leber, Lunge)
•   Palliative Eingriffe bei fortgeschrittenem Tumor- 

leiden

Onkologische Therapie:
•   Neoadjuvante kombinierte Strahlen- und Chemo- 

therapie
•   Adjuvante/palliative Chemotherapie
•   Palliative Antikörpertherapie
•   Supportive Therapie
•   Schmerztherapie
•   Palliative Versorgung 
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Strahlentherapie:
•  Adjuvante/palliative Bestrahlung

Interventionelle radiologische Therapie:
•  Radiofrequenzablation
•  Tumorembolisation

Weitere Behandlungs- und Beratungsangebote:
•     Sozialmedizinische Beratung (Kuren, Anschluss- 

heilbehandlung, Rentenfragen etc.)
•    Genetische Beratung und Diagnostik
•    Ernährungsberatung
•    Physiotherapie
•    Psychoonkologische Betreuung
•    Kunsttherapie
•    Atemtherapie
•    Seelsorgerische Betreuung
•    Stomaberatung
•    Vermittlung zu Selbsthilfegruppen

Interdisziplinäre Tumorkonferenz
dienstags von 16.15 Uhr bis 17.00 Uhr

Wöchentlich – bei Bedarf auch öfter – werden die 
Krankengeschichten und Befunde aktueller Patient:in-
nen im Facharztkreis aller an der Behandlung beteilig-
ten Kooperationspartner:innen diskutiert. Dabei wird 
für jede Patientin und jeden Patienten ein individuel-
ler Behandlungsvorschlag erarbeitet.
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Unsere Kooperationspartner:innen

Chirurgie
Klinik für Allgemein-, Visceral- und Thoraxchirurgie
Chefarzt Dr. Detlef Krenz, Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 2001, 
Fax 089 1795 - 2003
sekretariat.allgemeinchirurgie@dritter-orden.de

Innere Medizin/Onkologie
Klinik für Innere Medizin I
Chefarzt Prof. Dr. Andreas Eigler,  
Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 2301
Fax 089 1795 - 2303
sekretariat.inneremed1@dritter-orden.de
 
Diagnostik und diagnostische Interventionen
Zentrum für Radiologie und Nuklearmedizin  
Nymphenburg, Chefarzt Prof. Helmut Helmberger, 
Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 2901  
Fax 089 1795 - 2903
sekretariat.radiologie@dritter-orden.de

Strahlentherapie
Praxis für Strahlentherapie
Diagnose- und Therapiezentrum Nymphenburg
Dr. B. Schymura, Dr. M. Thoma,
Dr. B. Pöllinger
Franz-Schrank-Str. 2, 80638 München
Tel 089 45 213 17 - 0, 
Fax 089 45 213 17 - 29
info@strahlentherapie-nymphenburg.de



7

Hämato-onkologische Gemeinschaftspraxis
Prof. Dr. Dr. Christoph Salat,
PD Dr. Dr. Oliver J. Stoetzer
Franz-Schrank-Str. 2, 80638 München
Tel 089 46 13 55 210
Fax 089 46 13 55 215
team-winthirstrasse@vivaq-mvz.de

Pathologie
Gemeinschaftspraxis Pathologie
Dr. J. Hoelzl, Dr. S. Eisenlohr, Dr. G. Assmann
Diagnose- und Therapiezentrum Nymphenburg,
Franz-Schrank-Str. 2, 80638 München
Tel 089 17 68 05,  
Fax 089 17 22 13
info@pathologiepraxis.com

Anästhesie/Schmerztherapie
Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin
Chefarzt Dr. N. Rank, Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 2701  
Fax 089 1795 - 2703
sekretariat.anaesthesie@dritter-orden.de

Psychoonkologie
Dipl. Psych. B. Hadolt
Dipl. Psych. B. Huber,
Dipl. Psych M. Tealdi-Breitwieser
Psych. M. Sc. M. Kiechle
Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 1254, - 2343 oder - 1255,  
Fax 089 1795 - 2303

Physiotherapie
Leitung Sandra Seiler, Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 1480,  
Fax: 089 1795 - 2203
sandra.seiler@dritter-orden.de
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Wundmanagement
Wund- und Stomapflege, Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 1206,  
Fax 089 1795 - 2203
christiane.meyer-hochberger@dritter-orden.de

Soziale Beratung (Reha und Pflege)
Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 1813,  
Fax 089 1795 - 1812
manuela.sauer@dritter-orden.de

Zentrallabor
Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 1475
Fax 089 1795 - 1498
labor@dritter-orden.de

Ernährungsberatung
Ernährungstherapeutisches Team 
Hildegard Fischer, Margit Haselsberger,  
Veronika Liedl, Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 1808
Fax 089 1795 - 993 - 1808
h.fischer@dritter-orden.de 

Kunsttherapie
Katja Bonnländer
Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795 - 1298,
Fax 089 1795 - 993 - 1298
katjabonnlaender@kulturserver.de

Seelsorge
Leitung Paula Karl, Klinikum Dritter Orden
Tel 089 1795-1840  
Fax 089 1795-993-1840
seelsorge@dritter-orden.de
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Kooperationspartner:innen  
extern

Gemeinschaftspraxis für Strahlentherapie
und Radioonkologie am Klinikum Schwabing
Dr. Claudia Hörl, Albrecht Glück, Dr. Klaus Becker,
Dr. Axel Siefert, Dr. Corinna Macht
Kölner Platz 1,
80804 München
Tel 089 30682544
Fax 089 30683862
info@strahlentherapie-schwabing.de

Fachinternistische Gemeinschaftspraxis
Dr. Christian Huber, Dr. Alexander Dietrich
Kirchenstraße 7, 82194 Gröbenzell
Tel 08142 50 63 24
Fax 08142 50 63 28

Praxis für Gastroenterologie
Dr. Wilhelm Höchter, Prof. Dr. Max Schnurr
Landshuter Allee 43,
80637 München
Tel 089 1665252
Fax 089 1665237
hoechter-schnurr@gastroenterologie-ambulant.de

Praxis für Gastroenterologie
Dr. Katja Hundegger
Am Harras 2,
81373 München
Tel 089 767538 - 0
Fax 089 767538 - 28
kontakt@praxisharras.de



11

Praxis für Gastroenterologie
Dr. Thomas Nebollieff
Radolfzeller Str. 11,
81243 München
Tel 089 82020 - 888
Fax 089 82020 - 889

Praxis für Gastroenterologie
Dr. Winfried Schatke, Dr. Roland Ott
Englschalkinger Str. 14/IV,
81925 München
Tel 089 96086 - 730
Fax 089 96086 - 733
info@gastroenterologie-bogenhausen.de

Praxis für Gastroenterologie
Dr. Thomas Simon, Dr. Reinhard Schneider,
Dr. Christina Spiegel und Kollegen
Müllerstraße 54, 80469 München
Tel 089 2067656
Fax 089 2606452
info@gastrodocs.de
Praxis für Innere Medizin
Dr. Matthias Weber, Dr. Stefan Mitsching, 
Dr. Beate Frach, Dr. Reinhard Ebeling
Hauptstr. 24, 82256 Fürstenfeldbruck
Tel 08141 12154
Fax 08141 33549
praxis@internisten-ffb.de
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Ambulantes Schmerzzentrum München
Dr. Stefan Kammermayer
Brienner Str. 55, 80333 München
Tel  089 1433251 - 0
Fax 089 1433251 - 251
kammermayer@ambulantes-schmerzzentrum.de
Selbsthilfegruppe
ILCO-Selbsthilfegruppe für Stomaträger  
undDarmkrebserkrankte
ilcomuenchen@gmx.de, www.ilco.de
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Hospiz/Palliativstation
Palliativstation St. Johannes von Gott
PD Dr. med. M. Schlemmer
Krankenhaus Barmherzige Brüder,
Romanstr. 93, 80639 München
Tel 089 1797-2901 oder -2030  
Fax 089 1797-2908
palliativ@barmherzige-muenchen.de

Johannes-Hospiz München
Gregor Linnemann
Notburgastr. 4c, 80639 München
Tel 089 179593 - 10
Fax 089 179593 - 19
hospiz@barmherzige-muenchen.de

Christophorus Hospiz Verein München
Sepp Raischl
Effnerstr. 93, 81925 München
Tel 089 130787-0
Fax 089 130787-13
info@chv.org

Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung
(SAPV) der Klinik für Palliativmedizin
Klinikum der Universität München
Leitung: Prof. Dr. Claudia Bausewein
Schillerstr. 40/III,
80366 München
Tel 089 4400 - 55570
Fax 089 4400 - 55577
sapv@med.uni-muenchen.de



14

Ihre Ansprechpartner des  
Darmzentrums

Dr. Detlef Krenz
Leiter des Darmzentrums,  
Chefarzt der Klinik für Allgemein-, 
Visceral- und Thoraxchirurgie 

Prof. Dr. Andreas Eigler
Stellvertretender Leiter des  
Darmzentrums, Chefarzt der Klinik 
für Innere Medizin I

Dr. Max Mustermann
Oberarzt

Dr. Simone Musterfrau 
Oberärztin

Dr. Simone Musterfrau 
Oberärztin
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Sprechstunden und  
Terminvereinbarung

Sprechstunde Chefarzt Dr. Krenz
Montag, Dienstag, Donnerstag 08.30 bis 16.00 Uhr
Mittwoch, Freitag 08.30 bis 13.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

Sprechstunde Chefarzt Prof. Eigler
Montag, 15.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag 10.30 bis 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

Terminvereinbarung für die Sprechstunde von  
Dr. Detlef Krenz unter Tel 089 1795 - 2001 oder unter  
sekretariat.chirurgie@dritter-orden.de

Terminvereinbarung für die Sprechstunde von  
Prof. Dr. Eigler unter Tel 089 1795 - 2301 oder unter  
sekretariat.inneremed1@dritter-orden.de

Für beide Sprechstunden ist eine vorherige Terminver-
einbarung über das Sekretariat erforderlich.
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Anschrift

Darmzentrum 
Klinikum Dritter Orden
Menzinger Str. 44
80638 München
Tel 089 1795 - 2001
Fax 089 179 - 2003
darmzentrum@dritter-orden.de

Ihr nächster Termin

am 

um 

Bitte bringen Sie – soweit vorhanden – alle relevanten 
Vorbefunde mit!
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Darmzentrum

Kliniken Dritter Orden gGmbH
Menzinger Str. 44 · 80638 München

Tel 089 1795 - 2001 · Fax 089 1795  - 2003
darmzentrum@dritter-orden.de 
www.dritter-orden.de

KOMPETENZ UND FÜRSORGE
FÜR IHRE GESUNDHEIT


