
3. SYMPOSIUM
UP-2-DATE 2025

KNOCHEN & 
GELENKE
FÜR ÄRZT:INNEN UND PHYSIOTHERAPEUT:INNEN

REFERENT:INNEN

Prof. Dr. Johannes Beckmann
Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Dr. Peter Buschner
Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Dr. Manuel Ederer
Geschäftsfhrd. Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfall- 
chirurgie, Klinikum Dritter Orden München-Nymphenburg

Dr. Stephan Horn
Ltd. Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Dr. Thorsten R. Kraus 
Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Barmherzige Brüder Krankenhaus München 

Prof. Dr. Rupert Meller, MBA
Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Klinikum Dritter Orden München-Nymphenburg

Dr. Dominik Müller-Reiland 
Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Dr. David Steimer
Ltd. Oberarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Klinikum Dritter Orden München-Nymphenburg

Dr. Markus Stumpf 
Leiter Sektion Unfallchirurgie der Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Stefan Suchanek 
Neuroaesthetiker und Buchautor, München

Dr. Andreas Thiess
Leiter Sektion Wirbelsäule der Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Barmherzige Brüder Krankenhaus München

Dr. Frauke Wilken
Oberärztin der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Barmherzige Brüder Krankenhaus München,  
Mannschaftsärztin FC Bayern München Frauen

6 CME-
PUNKTE

VERANSTALTUNGSORT & ANMELDUNG

Die Veranstaltung findet im Vortragssaal des Klinikums 
Dritter Orden statt. Eingang über Franz-Schrank-Str. 4

Anmeldung über den QR-Code oder  
per E-Mail an sekretariat.unfallchirurgie@
dritter-orden.de. Für weitere Fragen 
steht Ihnen Marina Bastasic unter  
089 1795-2204 zur Verfügung.
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3. SYMPOSIUM UP-2-DATE 2025  

„KNOCHEN & GELENKE“

SAMSTAG, 29.11.2025, 
9-14 UHR

BEGRÜSSUNG.............................. 09.00 - 09.05 Uhr
(Prof. Dr. Johannes Beckmann /  
Prof. Dr. Rupert Meller)

SPORT/ TRAUMA........................... 09.05 - 10.15 Uhr
Die kindliche Kreuzbandruptur:  
Worauf ist präoperativ, intra- und  
postoperativ zu achten?
(Dr. David Steimer)

Instabilität des Schultergelenkes:  
moderne Therapiekonzepte 
(Prof. Dr. Rupert Meller)

Sport nach Endoprothese 
(Dr. Frauke Wilken)

15 Min. Pause

ENDOPROTHETIK..........................10.30 - 11.30 Uhr
Planung – welche Knie-Endoprothese 
 für welche Indikation?
(Dr. Dominik Müller-Reiland)

Optimale Vorbereitung zur Endoprothetik
(Dr. Peter Buschner)

Mythen und Fakten in der Endoprothetik 
(Dr. Stephan Horn)

45 Min. Pause

LIEBE KOLLEGINNEN 
UND KOLLEGEN,
wir laden Sie herzlich am Samstag, 29.11.2025  
von 9 bis 14 Uhr zum 3. SYMPOSIUM UP-2-DATE 2025 
KNOCHEN & GELENKE der beiden Kliniken für  
Orthopädie und Unfallchirurgie von Klinikum Dritter 
Orden München-Nymphenburg und Barmherzige  
Brüder Krankenhaus München ein. 

Namhafte Referent:innen konnten gewonnen werden, 
um ein umfängliches und interessantes Programm  
zusammenzustellen und einen aktuellen „Blick über 
den Tellerrand hinaus“ zu realisieren. Neben einer lehr-
reichen Fortbildung sollen der kollegiale Austausch und 
Diskussionen im Vordergrund stehen!

Die Teilnahme am Symposium ist kostenfrei. Wegen 
begrenzter Plätze wird um Anmeldung gebeten. Die 
Bayerische Landesärztekammer (BLÄK) zertifiziert 
insgesamt 6 CME-Punkte, für Physiotherapeut:innen 
werden 5 Fortbildungspunkte vergeben. 

Wir laden Sie in den Vortragssaal des Klinikums 
Dritter Orden, Franz-Schrank-Str. 4 ein. 

PROF. DR.  
RUPERT MELLER, MBA 
Chefarzt der Klinik für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Regionales Traumazentrum 
DGU®, Klinikum Dritter Orden

PROF. DR.  
JOHANNES BECKMANN 
Chefarzt der Klinik für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Barmherzige Brüder Kranken-
haus München

ÜBER DEN TELLERRAND 
HINAUS..................................12.15 - 12.45 Uhr
„Damit Menschen sich für uns  
entscheiden“ – wie wir Staunen und  
Begeisterung auslösen können 
(Stefan Suchanek)

15 Min. Pause

TRAUMA UND 
WIRBELSÄULE..................... 13.00 - 14.00 Uhr
Distaler Femurersatz oder Osteosynthese?
(Dr. Markus Stumpf )

Umgehen mit Infekten an der Wirbelsäule
(Dr. Andreas Thiess)

Die additive Stabilisierung mit IlluminOss:  
eine verlässliche Partnerin in schwierigen 
Stationen 
(Dr. Thorsten Kraus) 

Das geriatrische Beckentrauma:  
Wann dorsal, wann ventral, wann beides?
(Dr. Manuel Ederer)

Für Verpflegung in den Pausen ist gesorgt.
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